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Izotonic¢ni rastvor morske soli sa Ca-D-pantotenatom

p

INFORMACIJE O UPOTREBI

Postovani, pacijenti,

molimo Vas da pre upotrebe paZljivo procitate ovo uputstvo, jer ono sadrzi za Vas vazne informacije o upotrebi medicinskog
sredstva Marisol. Nakon ¢itanja, uputstvo nemojte bacati, jer cete mozda pozeleti da neke podatke ponovo procitate.

Ukoliko imate nejasnoca ili suVam potrebne dodatne informacije o ovom medicinskom sredstvu, obratite se lekaru ili farmaceutu.
Sastav: 1 ml spreja sadrzi 20 mg Ca-D- pantotenata, 9 mg morske soli. Rastvara¢: prec¢is¢ena voda.

Sadrzi konzervans: benzalkonijum hlorid 0.1Tmg/ml.

th,

Kada deluje i kome je jen Marisol | | sprej?

Marisol panthenol sprej rastvor za nos je formulisan tako $to je izotoni¢ni rastvor morske soli obogacen kalcijum-D-pantotenatom.
Namenjen je osobama kod kojih je otezana fizioloska funkcija nosne sluzokoZze kao i odrzavanju svakodnevne higijene nosnih
Supljina. Marisol panthenol rastvor vraca sluzokoZi nosa njenu prirodnu vlaznost, sposobnost samopreciscavanija i normalne
produkcije sluzi koja je stiti od isusivanja i mehanickih nadrazaja (dima, prasine, itd.). Rastvor je obogacen kalcijum-D-
pantotenatom koji poboljsava proces epitelizacije kod iritirane i ostecene sluzokoZe nosa. Redovnim ispiranjem nosne Supljine,
nekoliko puta dnevno, smanjuje se mogucnost infekcije gornjih disajnih puteva.

Kada koristiti Marisol panthenol sprej?

v za svakodnevnu higijenu nosa

v za pospesivanje epitelizacije ostecene sluzokoZze nosa (nakon primene vazokonstriktora)

v kod osoba sa neprohodnim disajnim putevima, virusnih prehlada i kijavica alergijskog porekla

v kod suve i nadrazene sluzokoZe ¢ija je normalna fizioloska funkcija poremecena

v kod osoba koje su sklone isusivanju sluzokoZe disajnih puteva, tokom putovanja i boravka u prostorijama sa centralnim
grejanjem i klima uredajima

v neposredno pre upotrebe kapi za nos, kako bi se isprala nosna Supljina i omogucio bolji kontakt leka sa nosnom sluzokozom

v kod iritacije koze oko nosa usled cestog koris¢enja maramica

v nakon pirsinga

Kako se Marisol panthenol upotrebljava?

Odrasli i deca preko godinu dana starosti: nekoliko puta dnevno primeniti 1-2 prskanja u svaku nozdrvu.

Deca do godinu dana starosti: 1 prskanje u svaku nozdrvu nekoliko puta dnevno.

Pre prve upotrebe skinuti zastitni prsten sa plasti¢nog ¢epa rasprsivaca. Bocicu drzati u vertikalnom poloZzaju. Skinuti zastitni
poklopac i nekoliko puta pritisnuti pumpicu dok ne izade prvi mlaz spreja. Vrh nazalne pumpice uvuci u nozdrvu, a zatim
pritisnuti pumpni mehanizam. Pri tome bocicu drzati uspravno, a glavu ne naginjati unazad. Za vreme rasprskavanja spreja lagano
udahnuti kroz nos. Nakon koris¢enja vrh pumpice isprati mlazom ciste vode. Vratiti zastitini poklopac.

Sta jos morate znati o Marisol panthenol spreju i kada ga ne treba koristiti?

Marisol panthenol sprej ima odli¢nu podnosljivost (ne pecka i ne iritira nosnu sluzokoZzu ¢ak ni kada je pod upalom - tada je nosna
sluzokoZza posebno osetljiva). Pri preporuc¢enoj upotrebi Marisol panthenol spreja ne o¢ekuju se nezeljeni efekti.

Ne postoje posebne mere opreza za koris¢enje Marisol panthenol spreja.

Nema dostupnih podataka o Stetnosti primene Marisol panthenol spreja u toku trudnoce i dojenja.

Marisol panthenol sprej mogu koristiti i deca i odrasli.

Ipak, u retkim slu¢ajevima kod preosetljivih osoba moguce su alergijske reakcije.

Reakcije su blage i po pravilu se povlace po prestanku upotrebe preparata.

Sada se vratite na sastav Marisol panthenol spreja i jos jednom ga procitajte.

Ukoliko znate da ste alergi¢ni na neki od sastojaka Marisol panthenol spreja, nemojte ga upotrebljavati.

Ukoliko se u toku primene javi alergijska reakcija (otok, peckanje, bol, otezano disanje kroz nos), nemojte paniciti.
Prekinite upotrebu Marisol panthenol spreja i obavestite lekara ili farmaceuta.

Procitajte i ovo: ( 3
Ne gutati. Deca ne bi trebalo da koriste preparat bez nadzora odraslih. ﬁ

1z higijenskih razloga svaka osoba bi trebalo da ima svoju bocicu. ﬁ
Proizvod koristite samo u originalnom pakovanju.

Ne koristite proizvod nakon isteka roka upotrebe, oznacenog na pakovanju.
Nepravilna upotreba moze imati $tetne posledice.

Nacin cuvanja: Cvuvativu originalnom pakovanju, zasticeno od svetlosti na
temperaturi do 25°C. Cuvati van domasaja dece.

Rok upotrebe: 3 godine od datuma proizvodnije.

Nakon prvog otvaranja proizvod se sme koristiti najduze Sest nedelja.
Pakovanje: Plasticna boca sa 50 ml rastvora i dozirnom nazal pumpicom.

Broj resSenja o registraciji medicinskog sredstva:
515-02-03099-17-002 od 27.02.2018.

"
Datum poslednje revizije uputstva za

p
medicinskog sredstva: Januar 2021

ot medic . ; *0
Proizvodac medicinskog sredstva: Esensa d.o.o. Viline vode bb, ESEH@

Beograd, Republika Srbija, www.esensa.rs

Ovlasceni predstavnik proizvodjaca za Crnu Goru: Pontera d.o.0. Cijevna bb Podgorica c € Ipms
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RI Cnpej pactBop 3a Hoc 50 ml €
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130TOHMYeH pacTBop Ha Mopcka con co Ca-D-pantotenat

p

WHOOPMALIUN 3A YNIOTPEBA

MouMTyBaHN NaLyeHTH,

Be mMonme npes ynotpeba BHUMATEHO Aa ro NpouMTaTe 0Ba ynarcTso, GUAejKK Toa coppxm BaxHMU MHpopmauym 3a Bac 3a ynotpeba Ha
MeAMLMHCKOTO cpeacTBo Marisol panthenol cripej pacTeop 3a Hoc. locie unTarbeTo, ynatcrBoTo HeMojTe Aa ro gppnare, Guaejiun Moxebn ke
cakare HeKov MoAaToLy NOBTOPHO Aa M1 npoumTare. [JOKOKy MMaTe HejaCHOTIM W By ce noTpeGHM AONOHMTENHN MHGOPMALMK 33 0BA
MeaNLMHCKO CPeACTBO, obpareTe ce Kaj BalumoT nekap uan ¢papmaviesr.

Cocras:
1 ml cnpej conpxw 20 mg Ca-D-pantotenat, 9 mg Mopcka con. PacTBopyBay: npouncTeHa Boga. Coapxim KoH3epBaHc: GeH3ankonnym xnopug 0.1

mg/ml.

Kora penyBa u 3a Koro e HameHeT Marisol panthenol cnpej?

Marisol panthenol cnpej pacTBop 3a HOC e M30TOHIMYEH PaCcTBOP Ha MOPCKa o/ 360raTeH co Kanluym-D-naHToTeHaT. HameHeT e 3a mLja Kou
1Maar oTexxHara ¢pr3nonoluka GyHKLMja Ha HOCHATa Clly30KOXa, Kako 1 3a OAPXyBakbe Ha CeKojiHeBHa XMrieHa Ha HoCHUTe WynanHM. Marisol®
panthenol pacTBopoT ja Bpaka np1pojHaTa BaXKHOCT Ha HOCHATa Cly30K0XKa, COCOBHOCTA 3a CAMONPOUNCTYBatbe U HOPMA/IHA MPOAYKLMja Ha
C/ly3 KOja ja LWUTMTY Of, CyLLIerbe U MeXaHUUKi Apa3bu (Yaf, NpatlnHa, UTH). PacTBOPOT e 360raTeH Co KanLmym-D-naHToTeHar koj ro nogobpysa
NPOLIECOT Ha enuTeN3aLija Npy MpUTMPaHa 1 OLLITETEHA HOCHA CTy30K0Xa. CO PefIOBHO UCTIMPakbe HA HOCHUTE LLYM/IMHI, HEKO/IKY NaTy
JIHEBHO, Ce HaMalyBa MOXHOCTA 3a MHeKLMja Ha FOPHITE ANLWIHK NaTMLLTa.

Kora ce kopuctu Marisol panthenol cnpe;j?

*  3aCeKojHeBHa Xur1eHa Ha Hocot

+  3anogobpyBarbe Ha enuTenM3aLyja Ha OlITeTeHa HOCHA Cly30Koka (Moc/e NpUMeHa Ha Ba3oKOHCTPUKTOPK)

* Kaj MLa CO HeNpPOOHM ANLIHN NATWLLITA, BUPYCHU HACTUHKM 1 KMBABMLIA Of aNepricKo NoTek1o

+  Kaj CyBa M HaJpa3HeTa HOCHA CTY30KOXA Ynja HOpMANHa Gu3nonoLka GyHKLMja e nopemeTeHa.

* Kaj Mua KoM Ce CKIOHN KOH CyLlierbe Ha Cly30KoXkaTa Ha MLIHMTE NaTWLITa, NPy NaTyBakba 1 NPECToj BO NPOCTOPUN CO LEHTPaHO rpeerbe 1
KMMa ypean.

*  HerocpeaHo npes ynorpeba Ha Karkm 3a HoC, kako Oy ce 1cnpana HocHata LynnHa u bu ce 0BO3MOXWA N0A00ap KOHTAKT Ha IEKOT CO
HOCHaTa C/ly30KOXa.

+  MpuMpUTaLyMja Ha KOXaTa OKO/Ty HOCOT NOC/IE YECTO KOPUCTEHse Ha BXKHM MapaMuLM.

*  nocne NMpCuHr

Kako ce ynotpe6yBa Marisol panthenol cnpej?

Bo3pacHu v aeua Hafl efiHa royHa: HeKO/IKY NaTh AHEBHO [ Ce NpUMeHart 1-2 npckarba BO CeKoja Ho3apa.

[leua nomanu o eaHa roauHa: 1 npckarbe BO CeKoja HO3/Pa, HEKOJKY NaTi AHEBHO.

Mpep npsara ynotpeba oTCTpaHeTe ro 3aLTUTHUOT NPCTEH Of, MIACTUYHMOT 3aTBOPYBaY - PACrpcKyBay. LLUMLLETO ApyKeTe ro Bo BEPTUKAIHA
nonox6a. OTCTpaHeTe ro 3aLTUTHOTO Karnaye 1 HeKO/IKY NaTy NPUTMCHETE ja nymnarta AoAeKa He u3niese NpB1OT MAA3 Ha cnpej. BpBoT Ha
Ha3a/iHaTa Mymna BoB/eyeTe ro BO HO3[paTa, a NoToa NpuUTUCHeTe ja nymnarta. Mpu T0a, WILIETO ApXeTe ro MCMpaBeHo, a raBaTta He ja
HaBa/lyBajTe Ha3a/. 3a Bpeme Ha pacnpcHyBareTo Ha CPejoT Mnosieka BALLIETe NpeKy HOCOT. [oc/1e KOpUCTeHETO, BPBOT Ha MymraTa ucnepete
r0 CO M/1a3 YMCTa BOAA. BpaTeTe ro 3awWTMTHOTO Kanave.

LliTo ywre TpeGa Aa 3Haete 3a Marisol panthenol cnpej u kora He TpeGa aa ce ynotpedysa?

Marisol panthenol cnpej uma og/MuHa NOAHOCIMBOCT (He MeLKa 1 He ja MpUTHPA HOCHATA CAIY30KOXA flypy 1 KOra e BOCTIa/IeHa - TOralll HocHaTa
CNy30K0a € 0coBeHO YyBCTBUTENHA). MpK NpenopadaHarta ynotpe6a Ha Marisol panthenol cnipej He ce ouekyBaaT HecakaHy edekTy.

He noctojat nocebH1 Mepky Ha NpeTnasamnBocT 3a ynotpeba Ha Marisol panthenol cripej.

Hema focTanHm nogaTouy 3a WTETHOCTA of, NpuMeHa Ha Marisol panthenol cnpej Bo TekoT Ha pemeHOCT 1 foetbe.

Marisol panthenol cnpej moxe a ro KopucTar aelia 1 BO3pacHu.

Cenak, BO PETKM C/lydau Kaj NpeuyBCTBUTENHN INLA MOXHN Ce aNepricku peakLym. PeakLunTe ce Gnarv v no npasmio ce nos/ekyBaar rno
npecTaHyBarbeTo Ha ynotpebara Ha oBoj npenapar.

Cera Bparerte ce Ha cocTasot Ha Marisol panthenol cnpej n ywre easaw npounrajre ro.

[lokonky 3HaeTe fieka CTe anepriyHi Ha Hekoja of, cocTojkuTe Bo Marisol panthenol cnpej, Hemojte aa ro ynotpebysare.

Jloko/IKy BO TEKOT Ha Mp1MeHaTa Ce jaBy aneprucka peakuuja (0Tok, netikarbe, 60/Ka, OTEXHATO ANLLEHbE MPeKY HOC), HEMOJTe Ja kpeBare
naHuKka.

MpekunHeTe co ynotpeba Ha Marisol panthenol cnpej n obparteTe ce kaj Bawwmot nekap 1 hapmatiesT.

( A

MpounTajre ro v osa:

[la He ce ronTa. [leuia He 61 Tpebano Aa ro KOpKCTaT npenapatot 6e3 HaA30p Ha BO3PACHM NLA.
Of, XMTVIEHCKV MPUUMHM Cekoe MnLie 61 Tpebano Aa 1ma CBOE LWMLLEHLE.

TMPOM3BOAOT f1A CE KOPUCTH CAMO BO OPUTMHANHO NaKyBarbe.

HenpaswuiHara ynotpe6a Moxe 4a MMa WTETHW NOCAEANLA.

Yysarbe: [la ce uyBa Ha Temneparypa 40 25°C. [la ce uyBa HaaBop of Aodar Ha deua.
Pok Ha ynotpea: 3 rofjHu of} 1aTyMOT Ha NPOV3BOACTBO.

focne NpBOTO OTBaparbe NPON3BOAOT MOXKE f1a Ce KOPUCTM HAJAO/TO LIeCT HeaeNu.
MakyBatbe: [1acTuuHO Wwiie co 50 ml pacTBop 1 A03MpHa Ha3anHa Nymna.

bpoj Ha P 3a y Ha KOTO Cpe/iCTBO BO Perncrapot Ha
MeMLMHCKU CPeaCTBa: 14-20336/2 on, 02.12.2020 roguHa . ‘
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Npoussoguten: ECEHCA 1.0.0, BunnHe Boge 66, Benrpag, P.Cponja  ESEM

YBO3HMK 1 AMcTpubYTep: CenTima gooen, yn. Xpucto Tatapues 13 6p.9, Ckonije, Ten: +389 2 30 60 175
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