140x240 mm B BLACK

GRBGitD @ND

® .
sMARISQley  Sprej rastvor za nos 50 mle
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Hipertonicni rastvor morske soli

INFORMACIJE O UPOTREBI

Postovani, pacijenti,

molimo Vas da pre upotrebe pazljivo procitate ovo uputstvo,

jer ono sadrzi za Vas vazne informacije o upotrebi medicinskog sredstva Marisol.

Nakon ¢itanja, uputstvo nemojte bacati, jer cete mozda pozeleti da neke podatke ponovo procitate.

Ukoliko imate nejasnoca ili suVam potrebne dodatne informacije o ovom medicinskom sredstvu, obratite se lekaru ili
farmaceutu.

Sastav: 1 ml spreja sadrzi 37mg morske soli. Rastvarac: preciscena voda. Sadrzi konzervans: benzalkonijum hlorid 0.1mg/ml.

Kada deluje i kome je namenjen Marisol hypertonica sprej?

Marisol hypertonica sprej rastvor za nos je hipertonic¢ni rastvor koji se odlikuje jedinstvenim sadrzajem morske soli.
Koncentracija soli u ovom rastvoru odgovara salinitetu morske vode. Posto je rastvor po tipu hipertonican, u poredenju sa
fizioloskim te¢nostima Coveka sadrZi vise soli. Ovakav tip rastvora posle primene na ote¢enu sluzokozu nosa, brzo i efikasno
Lizvla¢i” j. drenira vodeni sadrzaj, usled ¢ega se otok sluzokoZze nosa brzo smanjuje i disanje je olakano. Dreniranje nastaje
kao rezultat osmotskog efekta hipertoni¢nog rastvora. Namenjen je osobama kod kojih je otezana normalna fizioloska
funkcija nosne sluzokoze. Marisol hypertonica rastvor brzo olaksava tegobe kod zapusenog nosa, a da pritom ne postoje
ogranicenja za duzinu njegove primene, jer ne ostecuje sluzokozu nosne Supljine i ne dovodi do pojave tolerancije.

Kada koristiti Marisol hypertonica sprej?

- kod zapusenog nosa

- kod akutnog zapaljenja sluznice nosa

- kod osoba sa neprohodnim disajnim putevima, virusnih prehlada i kijavica alergijskog porekla (alergijski rinitis)
- kod upale sinusa (hronic¢ni sinuzitis)

- pre upotrebe kortikosteroidnih nazalnih lekova

- za ublazavanje posledica dugotrajne primene kapi za nos koje sadrze vazokonstriktore

- kod problema sa hrkanjem

Kako se Marisol hypertonica upotrebljava?

Odrasli i deca preko 2 godine starosti: nekoliko puta dnevno primeniti 1-2 prskanja u svaku nozdrvu.

Odojcad i deca do 2 godine starosti: 1 prskanje u svaku nozdrvu 2-3 puta dnevno.

Pre prve upotrebe skinuti zastitni prsten sa plasticnog ¢epa - rasprasivaca. Bocicu drzati u vertikalnom poloZzaju. Skinuti zastitni
poklopac i nekoliko puta pritisnuti pumpicu dok ne izade prvi mlaz spreja. Vrh nazalne pumpice uvuci u nozdrvu, a zatim
pritisnuti pumpni mehanizam. Pri tome bocicu drzati uspravno, a glavu ne naginjati unazad. Za vreme rasprskavanja spreja
lagano udahnuti kroz nos. Nakon koris¢enja vrh pumpice isprati mlazom ciste vode. Vratiti zastitini poklopac.

Sta jos morate znati o Marisol hypertonica spreju i kada ga ne treba koristiti?

Marisol hypertonica sprej ima odli¢nu podnosljivost i ne postoje ogranicenja za duzinu njegove primene, jer ne ostecuje
sluzokozu nosne Supljine i ne dovodi do pojave tolerancije.

Pri preporucenoj upotrebi Marisol hypertonica spreja ne ocekuju se nezeljeni efekti.

Ne postoje posebne mere opreza za koris¢enje Marisol hypertonica spreja. Marisol hypertonica sprej mogu koristiti i deca |
odrasli.

Nema dostupnih podataka o Stetnosti primene Marisol hypertonica spreja u toku trudnoce | dojenja.

Ipak, u retkim slucajevima kod preosetljivih osoba moguce su alergijske reakcije.

Reakcije su blage i po pravilu se povlace po prestanku upotrebe preparata.

Sada se vratite na sastav Marisol hypertonica spreja i jos jednom ga procitajte.
Ukoliko znate da ste alergi¢ni na neki od sastojaka Marisol hypertonica spreja, nemojte ga upotrebljavati.

Ukoliko se u toku primene javi alergijska reakcija (otok, peckanje, bol, otezano disanje kroz nos), nemoijte paniciti.
Prekinite upotrebu Marisol hypertonica spreja i obavestite lekara ili farmaceuta.
Procitajte i ovo:

Ne gutati. Deca ne bi trebalo da koriste preparat bez nadzora odraslih. 4
1z higijenskih razloga svaka osoba bi trebalo da ima svoju bocicu.

Proizvod koristite samo u originalnom pakovanju.

Ne koristite proizvod nakon isteka roka upotrebe, oznacenog na pakovanju.
Nepravilna upotreba moZze imati Stetne posledice.

Cuvanje: Cuvati na temperaturi od 15°C do 25°C. Van domasaja dece.
Rok upotrebe: 3 godine od datuma proizvodnje.

Nakon prvog otvaranja proizvod se sme koristiti najduZe Sest nedelja.
Pakovanje: Plasticna boca sa 50 ml rastvora i dozirnom nazal pumpicom.

Broj resenja o registraciji medicinskog sredstva u Republici Srbiji:

515-02-03099-17-002 od 27.02.2018. |
Dat lednje revizije uputst trebi
Proizvoda¢ medicinskog sredstva: .. . atm ’,’,‘,’Z,ﬁ;’,ﬁ[ﬁ;j,’éf,s",’;: Jsu'(%‘; f{”" reo
ESENSA d.o.0. Viline vode bb, Beograd,
R ) " esen
epublika Srbija, www.esensa.rs
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Ovlasceni predstavnik proizvodjaca za Crnu Goru: Pontera d.o.o. Cijevna bb Podgorica
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Cnpej pactBop3aHoc 50 mle

Xl/ll'lepTOHl/NeH pacTBOp Ha MOpPCKa Con

WHOOPMALIMN 3A YNIOTPEBA

MounTyBaHN NaLyeHTH,

Be monme npes ynoTpeba BHUMATENHO f1a ro NpounTaTe 0Ba ynatcTo, Graejku Toa coppxm BaxHM MHpopmaLmm 3a yrnotpebda Ha
meanLmMHckoTo cpeacTso Marisol hypertonica cnpej. Mocne unTarbeTo, ynaTcTBoto HemojTe Aa ro dpnare, buaejkn moxebin Hekon nogatoum
NOBTOPHO Ke cakate Aa rv npouuTare. [JOKOKy umate HejacCHOTM W By ce NoTpebHI JOMONHUTENHN MHOPMALMN 33 0BA MEAMLIMHCKO
CpencTBo, obparerte ce kaj Balmot nekap uan ¢papmadesr.

Cocras:
1ml cnpej coapxw 37mg mopcka con. PacTBopysay: npouncTeHa Boga. Coapyu koH3epBaHc: 6eH3ankoHnym xnopug 0.1 mg/ml.

Kora penysa u 3a Koro e HameHeT Marisol hypertonica cnpej?

Marisol hypertonica cripej pacTBop 3a HOC e X1NepTOHNUeH PacTBOP KOj Ce OAIMKYBa CO eAMHCTBEHA COAPXKIHA HA MOPCKa CON. KOHLieHTpaumjata
Ha Co/ BO 0BOj pacTBOP OAroBapa Ha CaNlHUTETOT Ha MopckaTa Bofia. buzejkn pacTBOpOT e XMnepToHnyeH Bo criopeada co GpusnonowknTe
TEYHOCTY Ha YOBEKOT, COfPXM MoBeKe co/. BaKOB TMMN Ha pacTBOP Moc/ie MprveHa BP3 OTeueHa HoCHa C/ly30K0Xa, 6p30 1 erkacHo ja
“n3pnekyBa’ T.e. ApeHNpa BofieHaTa COAPXKIHA, NOCAE LTO OTOKOT Ha HOCHATa C/ly30KOXa BP30 ce HamanyBa v MLIEHbETO Ce 0/leCHYBa.
JIpeHMparbeTo HaCTaHyBa Kako Pe3ynTaT Ha OCMOTCKMOT eeKT Ha XMMEPTOHNYHNOT PacTBOP. HaMeHeT e 3a nLia Kaj kou € oTexHaTa
HopMasHata ¢u3monolka GpyHKLMja Ha HocHa cay3okoxka. Marisol hypertonica pactBopot 6p30 rv oniecHyBa Teroby Ha 3aTHat HOC, a NpuToa He
NOCTON OrpaHMYyBatbe 3a J0/HKMHATA Ha HeroBa NpumeHa, G1aejku He ja olwTeTyBa HOCHaTa Clly30K0xa W He JoBefyBa 10 MojaBa Ha
ToNepaHLMja.

Kora ce kopuctu Marisol hypertonica cnpej?

* K@j 3aTHAT HOC

* Kaj aKyTHO BOCNIA/ieHNe Ha HOCHA Cy30K0XKa

* Kaj IMLa €O HeNMPOOGHY GULIHM NATHLITA, BUPYCHN HACTUHKM 1 og
* Kaj BOCNajieHn CMHYcH (XpPOHMYeH CUHY3MTHC)

* nipeg ynotpe6a Ha KOPTMKOCTepoHg

* 30 y6/Ia)KyBarbe Ha NoceguiM 0g go20TPAjHA NPUMeHA HA KANKK 3a HOC KOM COgPXAT Ba30KOHCTPUKTOPU
* ipu npo6/iemy co ‘puetve

KO moTek/10 (asep PUHUTHC)

P

Kako ce ynotpe6yBa Marisol hypertonica cnpej?

Bo3pacHw 1 fieLia Haf ABe FoAMHU: HEKO/IKYMaT AHEBHO, i Ce anauumpaar 1-2 Bbpu3ryBarba BO CeKoja Ho3apBa.

[loeHuntba 1 eLa noMau of iBe roanHu: 1 BOpU3ryBarbe BO CeKoja HO3MAPBA, 2-3 NaTh AHEBHO.

Mpes npBara ynotpeba oTcTpaHeTe ro 3alTUTHAOT NPCTEH Of, NNACTUYHMOT Yen-pacrpckysay. LUMLWeTo ApxeTe ro Bo BepTuKanHa nonoxoa.
OTCTpaHeTe r0 3alWTMUTHOTO Kanaye 1 HeKoJIKy natu I'Ipl/ITVICHeTeja nymnara gojeka He ussnese npevoT Ma1as Ha cnpej. BpBOT Ha HOCHaTa nymna
BOB/IeYETE 0 BO HO3/IPBa, a N0TOA NPUTUCHETE ja mymnata. [Mpu Toa, WMLIETO JpXeTe ro UCMpaBeHo, a [M1aBaTta He ja HaBayBajTe Hasag,. 3a
BpeMe Ha PacnpCHyBaHETO Ha CMIPejOT Nosieka BAVLIETe NPeKy HOC. [0C/Ie KOPUCTEHETO, BPBOT Ha MyMMaTa 1CrepeTe ro Co Ma3 YnCTa BoAaA.
BpareTe ro 3alTMTHOTO Karaue.

LliTo ywre TpeGa aa 3Haete 3a Marisol hypertonica cnpej u kora He Tpeba aa ce ynotpeGysa?

Marisol hypertonica crpej ima 0a1M4Ha NOAHOCAMBOCT U He MOCTON OrpaHIYyBakbe 3a JO/HKMHATA HA HEroBa NpUMeHa, GraejKu He ja olTeTyBa
HOCHaTa C/1y30K0a 1 He J0Be/yBa /0 Mojasa Ha ToNepaHLnja.

Mpu npenopayatara ynotpeba Ha Marisol hypertonica crnpej He ce oueKyBaaT HecakaHu edeKT.

He nocrojat nocebH1 Mepky Ha NPeTnasamMBOCT 3a kopucTerbe Ha Marisol hypertonica cnipej. Marisol hypertonica cnpej Mosxe Aa ro kopuctar u
JleLia v BO3pacHm.

Hema focTanHm nogarouy 3a WITETHOCTA O, NpuMeHa Ha Marisol hypertonica cnpej Bo TekoT Ha GpemMeHOCT 1 floetbe.

Cenak, BO PeTKy C/ly4an Kaj NpeuyBCTBATENHM IMLIA MOXHM Ce aneprucki peakLuu. PeakumnTe ce 6narv 1 no npasuo ce noBaekyBaar no
NPECTaHOKOT Ha ynoTpeba Ha npenaparor.

Cera BpateTe ce Ha coCTaBoT Ha Marisol hypertonica cnpej u ywTe egHal npouunTajre ro.

[lokonky 3HaeTe fieka CTe anepruyHi Ha Hekou of, cocTojkuTe Bo Marisol hypertonica cnpej, HemojTe aa ro ynotpebysare.

JIOKOAKY BO TEKOT Ha MpKUMeHaTa Ce jaBu anepricka peakija (0Tok, neLikarbe, 60/1ka, OTEXHATO AuLLEH-E Mpeky HOC), HEMOjTe Aa KpeBaTe
naHuka. MpekmnHete co ynotpeba Ha Marisol hypertonica cripej n o6pateTe ce kaj BawwnOT fekap Un GpapmaLesT.

NpounTajre ro v oBa:
[la He ce ronTa. [letia He 61 Tpebano aa ro KOpMUCTAT NpenaparoT 6e3 Haa30p Ha BO3paceH. - )
Of, XMIVeHCKM NPUumHK cekoe NiLie 61 Tpebano Aa ma cBoe LwmLue.

IPON3BOOT KOPUCTETE FO CAMO BO OPUTMHA/IHO NaKyBaHbe. ﬁ ﬁ

He ro ynotpebyBajte npenaparot o uctek Ha POKOT KOj € 03HaueH Ha NakyBakeTo.

HenpasuiHata ynotpe6a Moxe Aa Ma LWTETHU NOCAEAULM.

Yysatbe:
YyBajTe Ha Temnepartypa o, 15°C 4o 25°C. Bo godar Ha geua.

Pok Ha ynOTpeﬁa: 3 10AMHN Of1, AATYMOT Ha NPOM3BO/ACTBO.
[Nocne npBOTO OTBapatbe NPOM3BOA0T MOXKE [la Ce KOPUCTH Haj,EI,OJ'IFO LecT Heaenu.

Nakysatve:
MAacTyHo Wwiwe co 50 ml pacTBop 1 A03MpHa Ha3a/Ha Nymna.

bpoj Ha pellerme 3a 3aNMC Ha MeINLIMHCKOTO CPeAICTBO BO PernctapoT 3a MeauLMHCKM
CcpencTBa Bo Penybnmka CeBepHa MakeaoHmja : 14-2574/2 0p,02.03.2018

MpousBoguten: ‘ .
EceHca f1.0.0., CnobopHa 3oHa benrpag, Bunnne Boge 66, www.esensa.rs . @ c €

YBO3HMK 1 AMCTpUGYTep:
CenTiMa A.0.0.e.11., yn.Xpucto Tatapues 13 6p.9, Ckonje Ten.02 30 60 175
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