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AQUHA ICE

INSTANT RELIEF GEL

MENTOLA

Molimo Vas da paZljivo procitate ovo uputstvo za upotrebu jer ono sadrzi
za Vas vazne informacije o primeni medicinskog sredstva Aqua Ice Instant
Relief gel.

Nakon ¢&itanja, uputstvo sacuvajte, jer moze biti potrebno da ga ponovo
procitate. Ukoliko imate nejasnoca ili su Vam potrebne dodatne informacije
o ovom medicinskom sredstvu, obratite se svom lekaru ili farmaceutu.

Aqua Ice Instant Relief gel je medicinsko sredstvo za primenu na kozi koje
i drugim mekim tkivima.

Aqua Ice Instant Relief gel pruza trenutno olakSanje kod akutnih, ali i
hroni¢nih tegoba, pa nalazi primenu kod sportskih povreda, ukocenosti
vrata, bolova u ledima i reumatskih bolova. Aqua Ice Instant Relief gel
smanjujuci intenzitet simptoma koji prate ova stanja.

Aqua Ice Instant Relief gel sadrzi 5% mentola koji na kozi izaziva prijatan
osecaj hladenja koji doprinosi ublazavanju bola, nakon ¢ega dolazi do
stvaranja blagog osecaja toplote i opustanja misi¢nih struktura. Prisustvo
mentola omogucava brz analgetski efekat, sto je posledica njegovog
dejstva na receptore za bol u kozi.

Aqua Ice Instant Relief gel odlikuje jedinstven sastav - pored mentola u
gel je inkorporirano 5 esencijalnih biljnih ulja, ekstrakt kore bele vrbe,
ekstrakt arnike i kamfor.

Ekstrakt kore bele vrbe i etarsko ulje lista zimzelena upotpunjuju delovanje
mentola i doprinose postizanju optimalne efikasnosti gela.

Kombinacija etarskih ulja eukaliptusa, ruzmarina, limuna i karanfili¢ca u gelu
pospesuje mikrocirkulaciju na mestu primene, ¢ime dodatno doprinosi
dejstvu gela na pomenute strukture.

Ekstrakt cveta arnike u Aqua Ice Instant Relief gelu umiruje kozu i dovodi
do smanjenja otoka i modrica koje nastaju usled sportskih i drugih
povreda.

Aqua Ice Instant Relief gel se primenjuje:

« Za ublazavanje tegoba nastalih usled sportskih i drugih povreda
(nagnjecenja, is¢asenja, uganuda, istegnuda i slicno)
upala tetiva i ligamenata

« Za smanjenje bolnih senzacija kod hroni¢nih oboljenja zglobova (npr.
reumatski bolovi)




« Za trenutni efekat hladenja i smanjenje otoka i modrica

Kako se upotrebljava Aqua Ice Instant Relief gel?

Aqua Ice Instant Relief gel naneti na zeljeno mesto, na suvu i Cistu kozu i
potom ga blago utrljati. Nakon nanosenja, ruke treba oprati hladnom
vodom i sapunom. Postupak se moze ponoviti 2 - 4 puta u toku dana, po
potrebi. Gel ne ostavlja nikakve tragove na koZi ili odeci.

Kada ne treba primenjivati Aqua Ice Instant Relief gel:

Aqua Ice Instant Relief gel ne primenjivati u slu¢aju poznate preosetljivosti
na bilo koji od sastojaka proizvoda. Ukoliko dode do pojave alergijske
reakcije na ovo medicinsko sredstvo, obustaviti primenu i obratiti se
lekaru. Ne koristiti kod trudnica, dojilja i dece ispod 12 godina starosti. Gel
se ne sme nanositi na sluznice i oste¢enu kozu.

Upozorenja i mere opreza za bezbednu primenu Aqua Ice Instant Relief
gela:

U slucaju da dode do pogorSanja simptoma ili ako nakon 7 dana primene
gela ne dode do poboljsanja, potraziti savet lekara. Proizvod koristiti samo
u originalnom pakovanju. Ne koristiti nakon isteka roka upotrebe,
oznacenog na pakovanju. Samo za spoljasnju upotrebu.

Kako cuvati medicinsko sredstvo Aqua Ice Instant Relief gel:
Aqua Ice Instant Relief gel ¢uvati u originalnom pakovanju, na suvom i
tamnom mestu, na temperaturi do 25°C, van domasaja dece.

Rok upotrebe: 3 godine.
Pakovanje: Sloziva kartonska kutija u kojoj se nalazi PE tuba koja sadrzi
100 mL gela i uputstvo za upotrebu medicinskog sredstva.

Sta sadrzi medicinsko sredstvo Aqua Ice Instant Relief gel?

1 mL gela sadrzi: 49 mg (5%) mentola.

Pomocdne supstance: kamfor; etarsko ulje zimzelena; etarsko ulje
karanfilica; etarsko ulje eukaliptusa; etarsko ulje ruzmarina; etarsko ulje
limuna; kora bele vrbe, etanolni ekstrakt; cvet arnike, etanolni ekstrakt;
izopropil miristat; glicerol; propilen glikol; polisorbat 80; trietanolamin;
fenoksietanol; karbomer; etilheksilglicerin; voda, precisc¢ena.

Datum izdavanja uputstva za upotrebu medicinskog sredstva:
januar 2021.

Broj reSenja o registraciji medicinskog sredstva:
515-02-01643-21-003 od 01.07.2021.

Proizvoda¢ medicinskog sredstva: ESENSA d.o.o,, .“
Viline vode bb, Beograd, Republika Srbija esen
Informacije mozete dobiti besplatnim pozivom n m
iz Srbije na broj: 0800 200 300
ili putem e-mail-a: informacije@esensa.rs www.esensa.rs
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